
УВЕРЖДАЮ:
И. о. заведующей МБДОУ ЗАТО Видяево

«Детский сад № 2 «Ёлочка»
_____________Л. М. Ерофеева

Приложение №   _7    к Приказу №   127-О от 30.08.2024 г.              

Планирование организованной образовательной деятельности 
на 2024 - 2025 учебный год.

(Регламентированная совместная деятельность взрослого и детей)

Планирование организованной образовательной деятельности
для детей группы раннего возраста (2-3)

Дни
недели

Образовательные области ОП  ДО  МБДОУ  ЗАТО
Видяево  «Детский  сад  №  2
«Ёлочка

Вид деятельности

Понеде
льник «Художественно-эстетическое

развитие»

«Социально-коммуникативное
развитие»

Утро
Музыка
08:40-08:50
Вечер
Ребёнок и окружающий мир
16:00-16:10 (1п)
16:20-16:30 (2п)

Музыкально-художественная

Познавательная

Вторни
к «Физическое развитие»

«Речевое развитие»

Утро
Физическая культура
08:40-08:50(1п)
09:00-09:10(2п)
Вечер
Развитие речи
16:00-16:10 (1п)
16:20-16:30 (2п)

Двигательная

Коммуникативная

Среда
«Художественно-эстетическое
развитие»

«Художественно-эстетическое
развитие»

Утро
Музыка
08:40-08:50
Вечер
Рисование
16:00-16:10 (1п)
16:20-16:30 (2п)

Музыкально-художественная

Изобразительная

Четверг
«Физическое развитие»

«Речевое развитие»

Утро
Физическая культура
08:40-08:50(1п)
09:00-09:10(2п)
Вечер
Развитие речи
16:00-16:10 (1п)
16:20-16:30 (2п)

Двигательная

Коммуникативная

Пятниц
а «Художественно-эстетическое

развитие»
«Познавательное развитие»

«Физическое развитие»

Утро
Лепка (1нед., 3 нед.,)/ 
Конструирование (2 нед., 4 
нед.)
09:00 – 09:10(1п)
09:20 – 09:30(2п)
Физическая культура на 
свежем воздухе
10:45-11:00

Изобразительная/Конструктивно-
модельная

Двигательная

10 занятий в неделю (не более 10 мин.)
Чтение художественной литературы – ежедневно (10-15 мин)

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ЗАТО ВИДЯЕВО "ДЕТСКИЙ САД № 2 "ЁЛОЧКА", Ерофеева 
Лариса Михайловна, Исполняющий обязанности заведующей
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Планирование организованной образовательной деятельности 

для детей 2-ой младшей группы (3-4 года) 

Дни недели Образовательные области ОП ДО МБДОУ ЗАТО 

Видяево «Детский сад № 2 

«Ёлочка 

Виды деятельности 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Познавательное развитие» 

Утро 

Музыка 

09:00-09:15 

Ребёнок и окружающий мир 

09:25-09:40 

Музыкально-

художественная 

 

Познавательно-

исследовательская 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

«Речевое развитие» 

 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Развитие речи 

08:55-09:10 

 

Физическая культура 

09:20-09:35 

 

Коммуникативная 

 

 

Двигательная 

 

С
р

ед
а

 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Познавательное развитие» 

Утро 

Музыка 

09:00-09:15 

Математическое развитие 

09:25-09:40 

Музыкально-

художественная 

 

Познавательная 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Лепка/Аппликация 

08:55-09:10 

Физическая культура 

09:20-09:35 

 

 

Изобразительная  

 

Двигательная 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Рисование 

09:00-09:15 

 

Физическая культура на 

улице 

10:45-11:00 

 

 

Изобразительная 

 

Двигательная 

 

10 занятий в неделю (не более 15 мин.) 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю при взаимодействии взрослого с детьми в 

различных видах деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 



Планирование организованной образовательной деятельности 

для детей средней группы № 1 (4-5 лет) 

Дни недели Образовательные области ОП ДО МБДОУ ЗАТО 

Видяево «Детский сад № 2 

«Ёлочка 

Виды деятельности 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
  

«Познавательное развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Утро 

Ребёнок и окружающий мир 

08:55-09:15 

Музыка 

09:25-09:45 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Музыкально-

художественная 

 

В
т
о

р
н

и
к

  

«Речевое развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Развитие речи 

09:00-09:20 

Физическая культура 

09:45 – 10:05 

 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

С
р

ед
а

 

  

«Познавательное развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Утро 

Математическое развитие 

08:55-09:15 

Музыка 

09:25-09:45 

 

 

Познавательная 

 

Музыкально-

художественная 

 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Лепка/Аппликация 

09:00-09:20 

Физическая культура 

09:45 – 10:05 

 

Изобразительная 

 

Двигательная 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Рисование 

09:00-09:20 

Физическая культура на 

свежем воздухе 

10:45-11:05 

 

Изобразительная 

 

Двигательная 

10 занятий в неделю (не более 20 мин.) 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю при взаимодействии взрослого с детьми в 

различных видах деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование организованной образовательной деятельности 

для детей средней группы № 2 (4-5 лет) 

Дни недели Образовательные области ОП ДО МБДОУ ЗАТО 

Видяево «Детский сад № 2 

«Ёлочка 

Виды деятельности 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
  

«Физическое развитие» 

 

«Познавательное развитие»/ 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Утро 

Физическая культура 

09:00-09:20 

Ребёнок и окружающий мир 

09:30-09:50 

 

Двигательная 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

В
т
о

р
н

и
к

  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Речевое развитие» 

 

Утро 

Музыка 

09:00-09:20 

Развитие речи 

09:30-09:50 

 

Музыкально-

художественная 

Коммуникативная 

С
р

ед
а

 

 

 «Физическое развитие» 

 

«Познавательное развитие» 

 

Утро 

Физическая культура 

09:00-09:20 

Математическое развитие 

09:30-09:50 

 

Двигательная 

 

Познавательная 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Утро 

Музыка 

09:00-09:20 

 

Лепка/Аппликация 

09:30-09:50 

 

Музыкально-

художественная 

 

Изобразительная 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Рисование 

09:00-09:20 

 

Физическая культура на 

свежем воздухе 

11:00-11:20 

 

Изобразительная 

 

 

Двигательная 

10 занятий в неделю (не более 20 мин.) 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю при взаимодействии взрослого с детьми в 

различных видах деятельности 

 

 

 

 

           

 

 

 

 



Планирование организованной образовательной деятельности 

для детей старшей группы № 1 (5-6 лет) 

Дни недели Образовательные области ОП ДО МБДОУ ЗАТО 

Видяево «Детский сад № 2 

«Ёлочка 

Виды деятельности 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

«Познавательное развитие»/ 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Ребёнок и окружающий мир 

08:55-09:20 

 

Физическая культура 

09:30 – 09:55 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Двигательная 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

«Речевое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Утро 

Развитие речи 

08:55-09:20 

Музыка 

09:30-09:55 

 

Вечер 

Рисование 

15:45-16:10 

 

Коммуникативная 

 

Музыкально-

художественная 

 

 

Изобразительная 

С
р

ед
а

 

  

«Познавательное развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Математическое развитие 

08:55-09:20 

Физическая культура  

09:30 – 09:55 

 

Познавательная 

 

Двигательная 

 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

«Речевое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Утро 

Развитие речи 

08:55-09:20 

Музыка 

09:30-09:55 

 

Вечер 

Рисование 

15:45-16:10 

 

Коммуникативная 

 

Музыкально-

художественная 

 

Изобразительная 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Лепка/Аппликация 

08:55-09:20 

Физическая культура на 

свежем воздухе 

11:00-11:25 

 

Изобразительная 

 

Двигательная 

 

12 занятий в неделю (не более 25 мин.), во второй половине дня – 25 мин. 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю при взаимодействии взрослого с детьми в 

различных видах деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование организованной образовательной деятельности 

для детей старшей группы № 2 (5-6 лет) 

Дни 

недели 

Образовательные области ОП ДО МБДОУ ЗАТО Видяево 

«Детский сад № 2 «Ёлочка 

Виды деятельности 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

«Познавательное развитие»/ 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Ребёнок и окружающий мир 

09:00 – 09:25 

 

Физическая культура 

10:05 – 10:30 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Двигательная 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

  

«Речевое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Утро 

Развитие речи 

09:00-09:25 

Музыка 

10:05 – 10:30 

 

Вечер 

Рисование 

15:45-16:10 

 

Коммуникативная 

 

Музыкально-

художественная 

 

 

Изобразительная 

С
р

ед
а

 

  

«Познавательное развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Математическое развитие 

09:00 – 09:25 

Физическая культура 

10:05 – 10:30 

 

Познавательная 

 

Двигательная 

 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

«Речевое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Утро 

Развитие речи 

09:00-09:25 

Музыка 

10:05 – 10:30 

 

Вечер 

Рисование 

15:45-16:10 

 

Коммуникативная 

 

Музыкально-

художественная 

 

 

Изобразительная 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

 Лепка/Аппликация 

09:00-09:25 

Физическая культура на 

воздухе  

11:00-11:25 

 

Изобразительная 

 

Двигательная 

 

12 занятий в неделю (не более 25 мин.), во второй половине дня – 20 мин. 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю при взаимодействии взрослого с детьми в 

различных видах деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Планирование организованной образовательной деятельности 

для детей подготовительной к школе группы № 1 (6-7лет) 

Дни недели Образовательные области ОП ДО МБДОУ ЗАТО 

Видяево «Детский сад № 2 

«Ёлочка 

Виды деятельности 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

 

«Познавательное развитие»/ 

«Социально-коммуникативное 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Утро 

Ребёнок и окружающий мир 

09:00-09:30 

Вечер 

Музыка 

15:35 – 16:05 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Музыкально-

художественная 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 «Познавательное развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Утро 

Математическое развитие 

09:00-09:30 

Физическая культура 

10:15 – 10:45 

Вечер 

Рисование 

15:35-16:05 

 

Познавательная 

 

Двигательная 

 

 

Изобразительная 

С
р

ед
а

 

  

«Речевое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Утро 

Развитие речи 

09:00-09:30 

Лепка/Аппликация 

10:15-10:45 

Вечер 

Музыка 

15:35 – 16:05 

 

Коммуникативная 

 

Изобразительная 

 

 

Музыкально-

художественная 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

«Познавательное развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Утро 

Математическое развитие 

09:00-09:30 

Физическая культура 

10:15 – 10:45 

Вечер 

Рисование 

15:35-16:05 

 

Познавательная 

 

Двигательная 

 

 

Изобразительная 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

«Речевое развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Развитие речи 

09:00-09:30 

Физическая культура на 

улице  

11:00-11:30 

 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

 

 

13 занятий в неделю (не более 30 мин.) 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю при взаимодействии взрослого с детьми в 

различных видах деятельности 

 

 

 

 

 



Планирование организованной образовательной деятельности 

для детей подготовительной к школе группы № 2 (6-7лет) 

Дни недели Образовательные области ОП ДО МБДОУ ЗАТО 

Видяево «Детский сад № 2 

«Ёлочка 

Виды деятельности 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

«Познавательное развитие»/ 

«Социально-коммуникативное 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Ребёнок и окружающий мир 

09:00-09:30 

Вечер 

Физическая культура 

15:35-16:05 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Двигательная 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

  

«Познавательное развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Утро 

Математическое развитие 

09:00-09:30 

Рисование 

09:40 – 10:10 

Вечер 

Музыка 

15:35-16:05 

 

Познавательная 

 

Изобразительная 

 

 

Музыкально-

художественная 

С
р

ед
а

 

  

«Речевое развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Развитие речи 

09:00-09:30 

Лепка/Аппликация 

09:40 – 10:10 

Вечер 

Физическая культура 

15:35-16:05 

 

Коммуникативная 

 

Изобразительная 

 

 

Двигательная 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

«Познавательное развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Утро 

Математическое развитие 

09:00-09:30 

Рисование 

09:40 – 10:10 

Вечер 

Музыка 

15:35-16:05 

 

Познавательная 

 

Изобразительная 

 

 

Музыкально-

художественная 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 «Речевое развитие» 

 

«Физическое развитие» 

 

Утро 

Развитие речи 

09:00-09:30 

Физическая культура на 

свежем воздухе  

11:00 – 11:30 

 

 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

 

 

13 занятий в неделю (не более 30 мин.) 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

Конструктивно – модельная деятельность 1 раз в неделю при взаимодействии взрослого с детьми в 

различных видах деятельности 
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